HNuauBuayaabHblil N1aH patoThl 06pa3oBaTe/IbHOW OPraHM3alMH
o0yuaromumces rpynnbl nosedeHus (3-s1 rpynna) 3a 2024-2025 yueGHblii roa
FMOY A0 MbIWKWHCKNIA NONUTEXHUYECKUIA KONNEeO K
2024-2025 .



Knac | Ne Kog, BbINOAHEHHblE BUAbI PabOT 1 pe3yibTaThl
¢/ | n/ | obyvawouy,
Kypc | n erocs
1 1 |20240931 Pa3spaboTaHa n peannM3oBaHa UHAMBUAYA/IbHAA Nporpamma
Kypc COMPOBONAEHMUA 06y4atoWerocs rpynnbl C BbICOYANLIEN

BEPOATHOCTbIO PUCKOBOrO nosefeHua (3-a rpynna)
1. PopMMPOBaTL HOPMbI, YCTAHOBKM, LLEHHOCTM Ha 3[,0p0BbIi 06pas3
U3HW.
2. Co3paHme ycnoBuii NoAAEPKUBAIOLLEN LLEHHOCTU XKNU3HW,
3/,0pOBbI 06pa3 XM13HKU, Pa3BUTUE YesI0BEKA, MHANBUAYANbHOCTY,
JIMYHOCTU, HE NPUHUMAIOLLEN MAEO0NOTUI0 PELLEHUA KU3HEHHDIX
npobnem.
3. POPMMPOBATH IMYHYI0 OTBETCTBEHHOCTb 3@ CBOE NoBEAEHME,
$OpMMPOBaTb COLMA/bHbIE HaBbIKM TOBOPUTL KHET» TOMY, YTO MOXET
nomeLLaTb OCYLLECTBAEHWIO MO3UTUBHbIX LeNen;
4. Co3paHwue ycnosuii ana GopMmmnpoBaHmna No3UTUBHONO OTHOLIEHUA K
cebe 1 OKPYXKALWEMY MUPY, @ TaKXKE CaMOMO3HaHKUA.

WHAOMBUAYyaNbHbIE MCMXONOrO-Neaarornyeckmne beceapl

TemaTuKa:

1.«Bceraa nu Tbl nocTynaelb NpaBuabHO?» - 1 becesa

2. «Mowu HegocTaTku» -1 becena

3. «KaK cnpaBuTbCA C NIOXMM HaCTPOEHMEM, Pa3fpaKeHNeM,
obuaon?» - 1 6ecena

4. «KOHPAMKTbI B HALLEN }KU3HWU 1 cnocobbl UX NpeofoneHua» - 1
becena

5. «Mowu ycnexu 1 Heyaaum» - 1 6ecena

6. «Haww uyBcTBa 1 AeicTena» - 1 beceaa




[pynnosble NCUXONOro-neaarornyeckne 3aHATUA.
TemaTunKa:

1. «CMbICN }XU3HW B LEHHOCTAXY -1 3aHATUA

2. «BmecTe nNpeoao/ieeM arpeccnior -1 3aHATMA

3. «KaK Hay4nTbCA roBOPUTL HET» - 1 3aHATUA

4. «Mou 1 HaWwn LeHHOCTU - 1 3aHATMA

5. «YnpasneHne amounamu. TpeBOMXHOCTb U CTPECCY - 1 3aHATMA
Becefa C KNacCHbIM PYKOBOAWUTENEM. ‘
TemaTtuKa:

1. «OTHOLLEHWUA CTYAEHTA C OAHOKYPCHUKaMUY -1 3aHATMA

2. «Bcerga v Tbl NoCTynaelb npaBuabHO?» -1 3aHATUA

Becena c OAHOrpynHUKamm CTyeHTa.
TemaTuKa: A
1. «OTHOLLEHWA CTYAEHTOB C OAHOKYPCHUKaMM» - 2 3aHATUA J,
2. «KONNEeKTMBHan MOMOLLb 1 COHYBCTBME -1 3aHATMA ,
3. «beperun csoe 3poposbe!» -1 3aHATUA

BK/IOUEHMe CTYAeHTa B MaccoBble MeponpuaThA npodnNaKTU4EeCKOro
xapaktepa: BosneueHune B paboTy MepenyHOro oTAeNEHNA _
«[lsukeHmne MNepsbix», Bo/IOHTEpCKan AeATelbHOCTb OTPAAA

Konneaa «Monofoe NOKONEHNEN «CoBeT no npodunakTuke
npecTynieHnin n NpaBOHapyLleHnii», «Bosnevermne Bo BHEYPOUHYIO
[eATenbHOCTb. PaboTa Kpy»HKOB Npy Konnepxe: «Pycckas

CyBEHMpHasA KyKkna», «TeaTp MOAbIY, «0bwasn dnsnyecKan
NOArOTOBKa», TBOPHECKAA MacTepcKas npw KOMMNbIOTEPHOM
KabuHeTe», «3eneHasa BETBbY

Pe3ynbTaTbl: U3MEHEHUNE 3MOLMOHANbHOTO COCTOAHNA U NOBEAEHUA
cTypeHTa. U3meHeHne OTHOLIEHNA B KONNeKTuBe rpynnbi n J
OKpy»Katolwmx. NoHnmaHue OTBETCTBEHHOCTU 32 CBOLO KU3Hb U
3poposbe. Popmuposatb HOpMbl, YCTaHOBKM, LLEHHOCTU Ha
3,0pOBbIit 06pa3 KN3HW, CO3AaHNE ycnosuit pna GopMmnpoBaHnua
NO3UTUBHOrO OTHOLWEHMA K cebe v OKpYXKatoLeMy Mypy, a TaKxe
camono3HaHua. PopMMPOBaTL IMUHYI0 OTBETCTBEHHOCTD 3a CBOé
nosefeHue, coluanbHble HaBbIkM TOMY, 4TO MOXeT NnomeLlaTb
OCyLLEeCTBNEHUIO MO3UTUBHDIX uenen.
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